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Tes plus belles 
réussites :  
 
1986 : A SPOT IMAGE  
Mettre en place et 
démontrer, chiffres à 
l’appui, que les images 
prises par le 1

er
 satellite 

SPOT pouvaient être 
vendues au Grand Public   
 
2008 : la création 
d’invitation à recevoir 
comme un concept unique  
et original en Rhône-Alpes 

 
 

Comment  es-tu devenue chef 
d’entreprise ? 

Au fond, j’ai toujours su qu’un jour je 
créerai ma propre entreprise ! 
Après avoir vécu de longues années à 
l’étranger, j’ai suivi des études à 
l’université de Toulouse en langues 
étrangères puis obtenu mon diplôme à 
l’lFAG Toulouse en 1987. 
Assistante commerciale chargée de 
l’Amérique du Sud et du Nord à Spot 
Image à Toulouse, je prends ensuite en 
charge la communication de Rhône 
Accueil International. En 1998, je 
deviens directrice de la CCI Franco-
britannique Rhône Alpes et reste, 

parallèlement, commerciale grands 
comptes à l’Hôtel Royal de Lyon 

pendant 2 ans. Enfin, après un temps 
de réflexion, j’ai décidé de capitaliser 
sur mon expérience de vie en 
franchissant le pas de la création 
d’entreprise en 2008. « Invitation à 
recevoir » est née. 
 
Si tu devais parler d’une expérience 
professionnelle marquante laquelle 
serait-elle ? 

Lorsqu’on m’a proposé de relancer la 
CCI Franco-britannique à Lyon. Cette 
expérience m’a permis très 
certainement, de prendre confiance en 
moi et de passer à l’étape « créateur 
d’entreprise » 

 

Par ma seule volonté et par mon travail, 
j’ai, petit à petit, réuni des adhérents créé 
des événements et réussi à me faire 
connaître. 
 
La tendance dans ton métier  
d’ici  5 ans ? 

Pour l’enseignement du Savoir vivre, sorti 
des établissements scolaires où il était du 
temps de nos parents, enseigné… 
Je ne sais que penser…La majorité des  
Français croyant que le savoir vivre se 
limite à dire « merci, bonjour, au 
revoir.. »  
En revanche, pour l’enseignement des 
arts de la table, je pense qu’ il y a un réel 
potentiel et que cet enseignement dans 5 
ans, sera reconnu et bien diffusé comme 
aujourd’hui, les cours de cuisine pour 
particuliers. 
 
Si tu changeais de métier ? 

Je partirai très certainement à Tanger ou 
plus loin, m’occuper d’enfants défavorisés 
n’ayant pas eu la chance comme mes 
enfants d’avoir eu une maman pour les 
aider à prendre leur envol. 
 
Et à part ton métier, tes autres 
activités ? 

La danse, la pratique de la peinture, les 
voyages, la gastronomie et tout ce qui 
contribue à vivre ma Vie d’épicurienne 
avec un grand V. 
 
 


