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Comment es-tu arrivée à ton poste 
actuel ? 

Le cursus étudiant que j’ai suivi (BTS 
MUC puis l’Ifag Paris) a été entièrement 
réalisé en alternance. J’ai ainsi pu  
profiter d’expériences multiples, en 
découvrant l’organisation et le 
fonctionnement d’une petite comme 
d’une grande entreprise. J’ai travaillé 
pendant  3 ans les problématiques de la 
société Assystem, groupe international 

en conseil et innovation en ingénierie. 
J’avais en charge la création de liens, à 
la fois par des actions dans le marketing 
opérationnel, la communication interne 
et le recrutement. J’ai  rejoint La Cour 
Saint Nicolas en septembre, comme 

Responsable du Développement. Ce 
cabinet parisien,  d’une trentaine 
d’experts à hauts potentiels et 

internationaux, intervient principalement 
en intra entreprise avec une Pédagogie 
Innovante basée sur la Culture du 
Résultat.  Notre ambition est de 
démocratiser la formation, et d’en faire 
une véritable stratégie de 
développement et de performance pour 
les entreprises. Je suis heureuse 
d’intervenir dans un secteur qui m’a  
depuis toujours attiré car je considère 
que l’apprentissage est ce qu’il y a de 
plus noble. 
 
 
 
 
 

La tendance dans ton métier  
d’ici 5 ans ? 

Les grands enjeux seront de réduire 
l’écart entre des cadres informés et 
désireux de se former, et les employés, 
tout comme les effectifs des  petites et 
moyennes entreprises qui ne se forment 
presque pas. Il faut donc réussir à obtenir 
des résultats concrets car l’exigence 
augmente. Un autre défi sera d’associer 
différents modes d’apprentissage : 
nouvelles technologies à distance,   
coaching individualisé, présentiel en 
groupe et suivi de qualité. 
 
Si tu changeais de métier ? 

Chanteuse, ou actrice étaient mes rêves, 
je suis une artiste dans l’âme et me sert 
de cette sensibilité dans mon travail 
quotidien en entreprise.  
Aujourd’hui, je rêve de  devenir coach et 
écrivain/ journaliste.  
 
Et à part ton métier, tes autres 
activités ? 

La musique (chant, violon, composition), 
l’écriture (poèmes, chansons, nouvelles), 
le théâtre (la tragédie et le stand up), le 
sport (footing et yoga) et la culture, je 
passe mon temps entre expositions, 
cinéma, théâtre, festivals. J’aime la 
découverte, les rencontres, les échanges. 
 

Tes plus belles 
réussites :  
 

 Le Kcréa Ifag 

Nous avons gagné le 
trophée parisien avec une 
équipe soudée autour 
d’un projet lié au 
développement durable, 
et présenté celui-ci au 
niveau national. Une belle 
expérience collective ! 
 

 L’Amour de la Scène 

Les émotions sont 
intenses sur scène. J’ai 
chanté pour  différents 
groupes pop/rock,  
notamment au Cirque 
d’Hiver de Paris. Je 
poursuis le théâtre cette 
année : tragédie et sketch. 


